
МЕНЮПОНЕДЕЛЬНИК
ЗАВТРАК. ШВЕДСКИЙ СТОЛ. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 100/100/50гр. Гранола/молоко/йогурт 450р.

2 200/20гр. Сырники со сметаной

3 200/20гр. Блинчики со сгущёнкой

4 50/50/50гр. Ветчина/колбаса/сыр

5 300мл. Чай чёрный, зелёный

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

7 500мл. Вода бутилированная

8 200гр. Яблоки или бананы

ОБЕД. ПОРЦИОННЫЕ БЛЮДА. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 150гр. Салат винигрет с маслом 550р.

2 300/20гр. Щи с курицей и сметаной

3 200/20гр. Спагетти, макароны отварные

4 200гр. Окорок куриный запеченый

5 300мл. Компот из сухофруктов

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

УЖИН. ПОРЦИОННЫЕ БЛЮДА. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 150гр. Салат витаминный 500р.

2 200гр. Фрикасе из курицы

3 200гр. Рис отварной

4 300мл. Напиток из свежих ягод

5 300мл. Чай чёрный, зелёный

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

7 100гр Выпечка или пирожные

ИП БУРАКОВ АНДРЕЙ ВЛАДИМИРОВИЧ
ОГРНИП:322246800059948. ИНН:245200502625
660074. Красноярск, ул. Ленинградская дом-11



МЕНЮ ВТОРНИК
ЗАВТРАК. ШВЕДСКИЙ СТОЛ. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 150гр. Каша овсянная на молоке 450р.

2 150гр. Йогурт питьевой

3 200гр. Омлет с колбаской

4 50/50гр. Нарезка помидоры, огурцы

5 300мл. Чай чёрный, зелёный

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

7 500мл. Вода бутилированная

8 200гр. Яблоки или бананы

ОБЕД. ПОРЦИОННЫЕ БЛЮДА. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 150гр. Салат «Гнездо глухаря» 550р.

2 300/20гр. Борщ с курицей и сметаной

3 200гр. Куриное филе в панировке

4 250гр. Картофель заепеченый

5 300мл. Морс смородиновый

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

УЖИН. ПОРЦИОННЫЕ БЛЮДА. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 150гр. Салат Мимоза 500р.

2 200гр. Бифштекс из свинины

3 200гр. Гречка отварная с подливой

4 300мл. Чай чёрный, зелёный

5 300мл. Компот из сухофруктов

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

7 100гр. Выпечка или пирожные



МЕНЮСРЕДА
ЗАВТРАК. ШВЕДСКИЙ СТОЛ. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 100/100/50гр. Мюсли/гранола/молоко 450р.

2 150гр. Каша рисовая с маслом

3 150/40гр. Яичница с беконом

4 50/50/50гр. Ветчина, колбаса, сыр

5 300мл. Чай чёрный, зелёный

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

7 500мл. Вода бутилированная

8 200гр. Апельсины или бананы

ОБЕД. ПОРЦИОННЫЕ БЛЮДА. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 150гр. Салат греческий 550р.

2 300гр. Солянка сборная мясная

3 200гр. Картофельное пюре

4 200гр. Филе минтая запеченое

5 300мл. Морс брусничный

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

УЖИН. ПОРЦИОННЫЕ БЛЮДА. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 150гр. Салат овощной с маслом 500р.

2 200гр. Бефстроганов из говядины

3 250гр. Макароны спагетти отварные

4 300мл. Чай чёрный, зелёный

5 300мл. Морс смородиновый

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

7 100гр. Выпечка, печенье к чаю



МЕНЮЧЕТВЕРГ
ЗАВТРАК. ШВЕДСКИЙ СТОЛ. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 100/50гр. Шоколадные гранола/молоко 450р.

2 150гр. Каша 5 злаков с маслом

3 150/20гр. Оладушки со сгущёнкой

4 50/50/50гр. Колбаса/ветчина/сыр

5 300мл. Чай чёрный, зелёный

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

7 500мл Вода бутилированная

8 200гр. Яблоки, апельсины

ОБЕД ПОРЦИОННЫЕ БЛЮДА. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 150гр. Салат с тунцом, овощной в масле 550р.

2 300гр. Суп с фрикадельками

3 200гр Плов по восточному

4 300мл. Морс облепиховый

5 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

УЖИН. ПОРЦИОННЫЕ БЛЮДА. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 150гр. Салат оливье с майонезом 500р.

2 200гр Макароны по флотски

3 300мл. Напиток смородиновый

4 300мл. Чай чёрный, зелёный

5 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

6 100гр. Выпечка в ассортименте



МЕНЮПЯТНИЦА
ЗАВТРАК. ШВЕДСКИЙ СТОЛ. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 100/20гр. Сырники с джемом 450р.

2 200/20гр. Блинчики со сгущёнкой

3 120/20гр. Глазунья с беконом

4 50/50/50гр. Ветчина/колбаса/сыр

5 300мл. Чай чёрный, зелёный

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

7 500мл. Вода бутилированная

8 200гр. Яблоки или бананы

ОБЕД. ПОРЦИОННЫЕ БЛЮДА. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 150гр. Салат зимний со сметаной 550р.

2 300гр. Рассольник с говядиной

3 250гр. Картофель, отварной

4 200гр. Жаркое с курицы и овощами

5 300мл. Компот из сухофруктов

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

УЖИН. ПОРЦИОННЫЕ БЛЮДА. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 150гр. Салат крабовый 500р.

2 200гр. Поджарка из курицы

3 200гр. Картофельное пюре

4 300мл. Чай чёрный, зелёный

5 300мл Напиток вишнёвый

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

7 100гр Печенье, пряники к чаю



МЕНЮСУББОТА
ЗАВТРАК. ШВЕДСКИЙ СТОЛ. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 100/100/50гр. Гранола/молоко/йогурт 450р.

2 200/20гр. Сырники со сметаной

3 150гр. Каша пшенная с маслом

4 50/50/50гр. Ветчина/колбаса/сыр

5 300мл. Чай чёрный, зелёный

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

7 500мл. Вода бутилированная

8 200гр. Яблоки или бананы

ОБЕД. ПОРЦИОННЫЕ БЛЮДА. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 150гр. Салат Цезарь с маслом 550р.

2 300/20гр. Щи с курицей и сметаной

3 200гр Картофель отварной с укропом

4 200гр. Окорок куриный запеченый

5 300мл. Компот из сухофруктов

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

УЖИН. ПОРЦИОННЫЕ БЛЮДА. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 150гр. Салат витаминный 500р.

2 200гр. Фрикасе из курицы

3 200гр. Булгур отварной

4 300мл. Напиток смородиновый

5 300мл. Чай чёрный, зелёный

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

7 100гр Выпечка, питроржные



МЕНЮВОСКРЕСЕНЬЕ
ЗАВТРАК. ШВЕДСКИЙ СТОЛ. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 150гр. Каша овсянная на молоке 450р.

2 150гр. Йогурт питьевой

3 200гр. Омлет с колбаской

4 50/50гр. Нарезка помидоры, огурцы

5 300мл. Чай чёрный, зелёный

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

7 500мл. Вода бутилированная

8 200гр. Яблоки или бананы

ОБЕД. ПОРЦИОННЫЕ БЛЮДА. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 150гр. Салат оливье с майонезом 550р.

2 300/20гр. Борщ с курицей и сметаной

3 200гр. Куриное филе в панировке

4 200гр. Спагетти, макароны отварные

5 300мл. Морс из свежих ягод

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

УЖИН. ПОРЦИОННЫЕ БЛЮДА. ВРЕМЯ -

№ Выход гр/мл Наименование блюда Кол-во чел Цена/чел Общая стоимость

1 150гр. Салат Обжорка с маслом 500р.

2 200гр. Бифштекс из свинины

3 200гр. Картофель отварной с укропом

4 300мл. Чай чёрный, зелёный

5 300мл. Компот из сухофруктов

6 20/20гр. Хлеб пшеничный, лаваш

7 100гр. Выпечка или пирожные


