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           МЕНЮ КАФЕ ГОСТИНИИЦЫ 

 
 

Салаты                                                                          Порция /грамм 

Крабовый с майонезом                        150гр 

Греческий с маслом                        150гр 

Зимний со сметаной                             150гр 

Оливье с майонезом                             150гр 

Морковь по корейски                             150гр 

Винегрет с маслом                              150гр 

Салат чафан овощной                             150гр 

Витаминный, овощи                              150гр 

Первые блюда                                                                Порция /грамм 

Солянка сборная мясная                             200гр 

Борщ с курицей сметана                             200гр 

Щи с курицей сметана                             200гр 

Суп шахтерский                             200гр 

Суп рассольник                             200гр 

Суп с фрикадельками                             200гр 

Суп куриный с лапшой                             200гр 

Вторые блюда                                                               Порция /грамм 

Поджарка (свинина)                             150гр 

Поджарка (курица)                             150гр 

Котлета домашняя                              150гр 

Минтай жареный                             150гр 
Тефтели с индейки                             150гр 

Сардельки, сосиски                                                                                                     150гр 

Плов по восточному                             200гр 

Котлета куриная                             150гр 

Пельмени домашние                             150гр 

Гуляш бефстроганов                             150гр 



Гарниры                                                                                      Порция/грамм 

Гречка. Рис. Булгур                             200гр 

Капуста тушёная                             200гр 

Макароны, спагетти                             200гр 

Картофельное пюре                             200гр 

Картофель отварной                             200гр 

Картофель запечённый                              200гр 

Напитки                                                                      Объём/миллилитр           

Чай (чёрный, зелёный)                            200мл 

Кофе сублимированный                            200мл 

Морс из домашних ягод                            200мл 

Компот из сухофруктов                            200мл 

Кола, Фанта, Спрайт                            200мл 

Карачинская, Ханкуль                            200мл 

Соки  в  ассортименте                             200мл 

        
Завтраки                                                                       Порция/грамм 

Каша овсяная на молоке                            200гр 

Каша рисовая с маслом                            200гр 

Яичница с сардельками                            200гр 

Омлет с дом колбасками                            200гр 

Оладушки (сгущенка, джем)                            200гр 

Блинчики (сметана, джем)                            200гр 

Сырники (сгущенка, джем)                            200гр 

Фрукты (бананы, яблоки)                            200гр 

Бутерброды (колбаса, сыр)                            200гр 

Выпечка в ассортименте                            150гр 

Пирожные в ассортименте                            150гр 
 

               

 

                           ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!       
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                                                                 МЕНЮ - ШАБЛОН 

                                                                            

                                                                             Дата:  
 

                                                                         

№                         Наименование Выход 

Кол-во 

порций Цена/чел Сумма, руб. 

 1 ЗАВТРАК: ВРЕМЯ -    

 
350 руб. 

 
 Каша овсяная на молоке      200гр    

 Блинчики со сметаной      200гр     

 Хлеб или батон нарезной       150гр    

 Чай, кофе, молоко, сахар      200мл    

 

 

                                                                             Дата:  

 

№                        Наименование Выход 

Кол-во 

порций Цена/чел Сумма, руб. 

2 ОБЕД: ВРЕМЯ -   450 руб.  

 Салат зимний, сметана      150гр    

 Суп куриный с лапшой      200гр    

 Котлета с картофелем      350гр    

 Напиток брусничный      200мл    

 Хлеб или батон нарезной      150гр    

 

                                                                               Дата: 
 

№                        Наименование Выход 

Кол-во 

порций Цена/чел Сумма, руб. 

3 УЖИН: ВРЕМЯ -   400 руб.     

 Салат овощной с маслом        150гр    

 Макароны или спагетти       200гр    

 Поджарка из курицы      150гр    

 Хлеб, выпечка или пирожные      150гр    

 Чай, кофе, молоко, сахар      200мл    

 

 

 

Трехразовое питание в день на человека – 1200 рублей. Завтрак – 350 рублей на человека. 

Обед – 450 рублей на человека. Ужин - 400 рублей на человека. 
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