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                                                                       Дата:  
 

                                                                         

№ Наименование блюд 

Выход 

порции  

Кол-во 

порций 

Цена на 

человека 

Общая 

сумма в руб.  

 1 ЗАВТРАК: ВРЕМЯ -     450 руб.  

 Каша овсяная на молоке    150/40гр    

 Блинчики со сгущёнкой    150/40гр     

 Хлеб или батон нарезной       100гр    

 Чай, кофе, молоко, сахар      200мл    

 

 

                                                                       

 

№ Наименование блюд 

Выход 

порции 

Кол-во 

порций 

Цена на 

человека 

     Общая 

сумма в руб.  

2 ОБЕД: ВРЕМЯ -   550 руб.  

 Салат витаминный       120гр    

 Суп куриный с лапшой      200гр    

 Котлета с картофелем 

        

120/200гр    

 Морс из домашних ягод      200мл    

 Хлеб или батон нарезной      100гр    

 

                                                                         
 

№ Наименование бдюд 

Выход 

порции 

Кол-во 

порций 

Цена на 

человека 

    Общая 

сумма в руб. 

3 УЖИН: ВРЕМЯ -   500 руб.     

 Салат винегрет с маслом        120гр    

 Макароны или спагетти       200гр    

 Поджарка из курицы      120гр    

 Хлеб или батон нарезной      100гр    

 Чай, сахар, морс или напиток      200мл    
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                                                                       Дата:  
 

                                                                         

№ Наименование блюд 

Выход 

порции 

Кол-во 

порций 

Цена на 

человека 

    Общая 

сумма в руб. 

 1 ЗАВТРАК: ВРЕМЯ -    450 руб.  

 Каша рисовая с маслом 150/40гр    

 Омлет с колбасками     150гр    

 Хлеб или батон нарезной     100гр    

 Чай, кофе, молоко, сахар     200мл    

 

 

                                                                       

 

№ Наименование блюд 

Выход 

порции 

Кол-во 

порций 

Цена на 

человека 

     Общая 

сумма в руб. 

2 ОБЕД: ВРЕМЯ -   550 руб.  

 Морковь по корейски      120гр    

 Борщ, курица сметана      200гр    

 Макароны по флотски      150гр    

 Морс смородиновый      200мл    

 Хлеб или батон нарезной      100гр    

 

                                                                      

                                                                        
 

№ Наименование блюд 

Выход 

порции 

Кол-во 

порций 

Цена на 

человека 

     Общая 

сумма в руб. 

3 УЖИН: ВРЕМЯ -   500 руб.  

 Салат чафан овощной     120гр    

 Пельмени домашние     150гр    

 Хлеб или батон нарезной     100гр    

 Чай, сахар, морс или напиток     200мл    

 

 

 
  

 

                    

 

 

 

 

 



                                                                       Дата:  
 

                                                                         

№ Наименование блюд 

Выход 

порции 

Кол-во 

порций 

Цена на 

человека 

    Общая 

сумма в руб. 

 1 ЗАВТРАК: ВРЕМЯ -    450 руб.  

 Яичница с сардельками     150гр    

 Оладушки со сметаной   150/40гр    

 Хлеб или батон нарезной     100гр    

 Чай, кофе, молоко, сахар     200мл    

 

 

                                                                       

 

№ Наименование блюд 

Выход 

порции 

Кол-во 

порций 

Цена на 

человека 

     Общая 

сумма в руб. 

2 ОБЕД: ВРЕМЯ -   550 руб.  

 Салат витаминный       120гр    

 Суп шахтёрский      200гр    

 Тефтели с картофелем 

     

120/200гр    

 Компот из сухофруктов      200мл    

 Хлеб или батон нарезной      100гр    

 

                                                                     

                                                                         
 

№ Наименование блюд 

Выход 

порции 

Кол-во 

порций 

Цена на 

человека 

     Общая 

сумма в руб. 

3 УЖИН: ВРЕМЯ -   500 руб.     

 Салат оливье с майонезом      120гр    

 Гречка с мясным гуляшом   200/120гр    

 Хлеб или батон нарезной      100гр    

 Чай, сахар, морс или напиток      200мл    

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 



                                                                       Дата:  
 

                                                                         

№ Наименование блюд 

Выход 

порции 

Кол-во 

порций 

Цена на  

человека 

    Общая 

сумма в руб. 

 1 ЗАВТРАК: ВРЕМЯ -    450 руб.  

 Каша пшённая с малом    150/40гр    

 Блинчики со сметаной    150/40гр    

 Хлеб или батон нарезной      100гр    

 Чай, кофе, молоко, сахар     200мл    

 

 

                                                                        

 

№ Наименование блюд 

Выход 

порции 

Кол-во 

порций 

Цена на 

человека 

    Общая 

сумма в руб. 

2 ОБЕД: ВРЕМЯ -   550 руб.  

 Салат зимний со сметаной      120гр    

 Суп рассольник, сметана      200гр    

 Рис с куриной поджаркой  

     

200/120гр    

 Напиток смородиновый      200мл    

 Хлеб или батон нарезной      100гр    

 

                                                                   

                                                                      
 

№ Наименование блюд 

Выход 

порции 

Кол-во 

порций 

Цена на 

человека 

    Общая 

сумма в руб. 

3 УЖИН: ВРЕМЯ -   500 руб.     

 Плов по восточному      200гр    

 Салат витаминный      120гр    

 Хлеб или батон нарезной      100гр    

 Чай, сахар, морс или напиток      200мл    

 

 

 

 
 Гостиница «Три медведя», г. Красноярск, ул. Ленинградская-11. ИП _________ Бураков А.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 



             МЕНЮ КАФЕ ГОСТИНИЦЫ 

Салаты                                                                           Порция/грамм 

Салат  витаминный                        120гр 

Греческий  с  маслом                        120гр 

Оливье с  майонезом                        120гр 

Зимний со сметаной                             120гр 

Обжорка  с  курицей                             120гр 

Морковь по корейски                             120гр 

Винегрет  с  маслом                             120гр 

Чафан с  майонезом                             120гр 

Первые блюда                                                                Порция/грамм 

Солянка  классическая                             200гр 

Борщ. Щи со сметаной                             200гр 

Суп харчо по грузински                             200гр 

Шахтерский (майонез)                              200гр 

Рассольник   (сметана)                             200гр 

Суп  с  фрикадельками                             200гр 

Суп куриный с лапшой                             200гр 

Вторые блюда                                                               Порция/грамм 

Поджарка из свинины                             120гр 

Котлеты   рубленные                             120гр 

Котлеты   домашние                              120гр 

Минтай  запечённый                             120гр 

Отбивная из свинины                             120гр 

Тефтели из индейки                             120гр 

Пельмени  домашние                                                                                                    150гр 

Плов по  восточному                             200гр 

Гуляш, бефстроганов                             120гр 

Отбивная из курицы                             150гр 

Поджарка из курицы                              120гр 

Гарниры                                                                                     Порция/грамм 

Гречка, рис отварной                             200гр 

Макароны, спагетти                             200гр 

Картофельное  пюре                             200гр 

Картофель отварной                             200гр 

Картофель тушеный                             200гр 



Напитки                                                                     Объём/миллилитр           

Чай   (пакетированный)                            200мл 

Кофе сублимированный                            200мл 

Морс из домашних ягод                            200мл 

Напиток смородиновый                            200мл 

Компот с  сухофруктов                            200мл 

Минеральная (хан куль)                            200мл 

Сок  яблоко, грейпфрут                            200мл 

        
Завтраки                                                                       Порция/грамм 

Каша овсяная на  молоке                            150гр 

Каша рисовая  с  маслом                            150гр 

Каша пшённая с маслом                            150гр 

Яичница  с  сардельками                            150гр 

Омлет с дом колбасками                            150гр 

Оладьи (сгущёнка, джем)                            150гр 

Блины (сметана,  джем)                            150гр 

Драники  (сметана соус)                            150гр 

Сырники   твороженные                            150гр 

Гренки  с  яйцом, сыром                            150гр 
 

               

 

 

 

                           ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!       
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